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Open Scouting

Beste ouders en leden

Sinds enkele jaren zijn we met een maandelijks initiatief, namelijk de fruitdag, gestart en we zetten dit
graag ook dit jaar verder. Vandaar deze korte infobrief.

Omdat we zagen dat veel leden veel snoep en koeken meenemen naar de scouts, vonden we het als
leiding belangrijk om ook gezond gedrag te stimuleren. Daarom hebben we de fruitdagen in het leven
geroepen.

Elke eerste vergadering van de maand gaat dit voor alle takken door. Dat wil zeggen dat de leden op
deze dag enkel fruit en water meenemen om tijdens de break te eten. Wij verkopen dan geen
chips/koeken/frisdrank. Wel zal er telkens de mogelijkheid zijn om een stuk fruit voor 0.50 euro aan te
kopen. Dit is zeker geen verplichting, van thuis iets meenemen is even goed. Graag vragen we enkel
water mee te nemen/geven aan uw kind. De lijn tussen water met een smaakje en frisdrank is soms
moeilijk te trekken. Zo is het voor iedereen gelijk.

Wij voorzagen reeds een compostbak, dus op deze manier proberen we ook onze afvalproductie te
reduceren. In deze lijn vragen we ook een hervulbare drinkfles mee te geven. Een paar jaar geleden

kreeg ieder lid een drinkfles van Sinterklaas. We hebben ook nog steeds flessen te koop in de Fosshop.

Als leidersploeg dragen we gezondheid en duurzaamheid als een belangrijke waarde. We rekenen op
uw begrip voor deze keuze.

Scoutsgroeten

De volledige leidersploeg

Voor vragen: Anouk Basslé, eenheidsleiding@fosdesperwer.be, 04 68 24 17 30




